
成都市双流区立格实验学校第十八届科技节活动方案
为彰显学校办学特色，营造崇尚科学、鼓励创新、勇于实践的良好氛围，积极引导全体师生学科学、用科学，在主动探究中发展，培养学生的创新思维和实践能力，2025年3—5月将举行我校第十八届科技节。学校将一年一度的科技节作为培养学生科学素养的重要平台，展示学校综合实践活动课程成果、推进学校综合实践活动课程向纵深发展的重要载体。科技节也是我校素质教育与科技创新教育高质量发展的对外展示窗口，希望各部门、教研组、备课组、各指导教师高度重视，积极筹备。

一、指导思想
践行学校“四化”办学理念，发展素质教育，为学生自主学习、合作学习、探究学习所取得的成果搭建展示平台，以激发学生创新实践的热情，发展学生特长、开发学生科学潜能为目的，更好地引导活动课、选修课、劳动与实践教育课程、跨学科课程、分学科小课题、小组研究性学习课题的开展，推动学校素质教育评价体系的建立，展示师生特长和风采。

二、活动主题   实践·创新·成长

三、活动时间   2025年3月—5月

四、组织领导    

组委会主任：龙清明      

副主任：王伟（副校长）、刘尧树、杨红、田志明、罗晓章

成员：文传福、邓光伟、王敏蓉、崔林生、陈国华、孙久木、李征、干勤勇、王静、黄智全、本成军、段绪德、王俊、付兵、龙姿君、何铁、余江、赵鹏飞、程国斌、韩科、谢娟、张薇、干敏、田海明、付丽莎、牟顺成、罗霞、邹献益、肖月季、魏来、陈晓姗、范邱桥、代君、高翠、任燕、袁勇、杨劫、袁帆、谢燕、刘意佳、罗远洋、李静、刘曦萍、张枨、李春燕、詹先斌、张颖、张智慧、熊梓羽、廖红、何玲、晋云萍、向敏、丁翔、雷智、张淼玲、

付秀军、吴永建、吴玲、彭胜杰、王华、王伟（创客中心）、李举梅、官勤学及各班班主任

五、活动对象与组织方式

教研组（备课组）组织筹备，七年级、八年级以班为单位参加活动，九年级自愿参加。

六、活动项目和要求

本届科技节分为科普教育、竞赛与学生科技创新成果展览三大主题活动。

1.科普教育
（1）专题阅读：2025年3月——5月，每个学生至少带一本科普类图书或杂志（报纸）带到班级小图书馆，也可到图书馆借阅带到班级交流阅读，每人至少阅读一本科普图书或杂志。

（2）科普讲座：2025年2月18日下午，七年级部分学生及老师。
2.竞赛及展示类活动

	序号
	备课组
	项目  名称
	负责人
	比赛规则或上交作品要求
	比赛地点
	比赛时间
	展示

方式
	备注

	1
	科创组
	发明 

创造
	王春艳（小）
	参与对象：七、八年级学生   活动过程：作品交物理办公室王春艳（小）老师处。参赛学生自行确定研究项目，所研究项目必须具备新颖性、实用性、创造性。初评交电子文档，包括发明背景，作品解决的技术问题，应用前景等；初选优秀的项目制作模型进行展示和现场讲解。  材料上交截止：5月10日
	科技制作室
	5月20日（第15周周二）


	展评
	

	2
	科创组

语文组
	科学 

论文
	詹先斌
	参与对象：七、八年级学生    活动过程：作品交物理办公室宋欣奕老师处。参赛学生自行确定研究项目，可以是调查报告、小组研究性学习课题研究报告、实验研究报告等。所交作品应是近两年完成的且没有参与过各级大赛的作品，有科学性、创新性、学术性，所有作品交电子文档。  交稿时间：4月29日截稿
	物理办公室
	5月20日（第15周周二）


	展评
	

	3
	2027届

数学组
	24点游戏大比拼
	陈旭

眭婷
	活动对象：七年级学生    比赛规则：1.将所给 4 个数字利用加、减、乘、除、乘方运算构造一个算式，其结果等于 24或-24， 并且每个数字只能使用一次；2.初赛在班内进行，用一副除去大小王扑克牌任意抽出四张（ 红色为正数，黑色为负数） ，最先探寻出算式者为胜，选出2人（数理班3人）参加决赛；3.决赛规则：在规定时间内对给出的4个数（20组）构造其结果为24 或-24，每题只需给出一个算式即可，无结果每个扣1分。
	图书馆顶楼
	3月24日（第7周周一）下午第9节课
	现场展示比赛
	

	4
	2027届

数学组
	数学小报
	颜萍

何丽
	数学家故事手抄报评分标准：1.主体内容（30分）：主题鲜明，所有文章和图画均能紧扣主题，内容充实。2.刊头（10分）刊头要求占整个版面的五分之一左右，刊头要求醒目，色彩与文案色彩有区别，突出主题。刊头要做到精致、讲究艺术性。3.排版（20分）：版面要设计合理，排版得当，视觉效果好，做到整洁、新颖、活泼、美观。4.文章文字（20分）文章要求完整，切忌有头无尾。中心文章应放在醒目位置，文字工整清晰，字距行距适当，忌错别字。5.插图（20分）插图大小和位置合理，能反映主题，起到画龙点睛的作用。每班5份，上交时间预定5月8日。
	图书馆顶楼
	3月26日（第7周周三）下午第9节课
	展评
	

	5
	德育处
	班级科技

板报展示
	王俊
	通过科技节黑板报创作，使学生树立热爱科学、走进科学、参与科学的思想意识，营造一个实践、创新、成长的科技节氛围。
	各班室外展板
	第7周


	展评
	

	6
	物理组
	水火箭

比赛
	张枨
	八年级物理精品选修课全体同学、八年级以班为单位自愿参加。
	操场
	3月27日（第7周周四）下午1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	7
	科创组
	创意展示
	李春燕
	活动对象：部分七八年级学生   活动流程：3月27日下午由相关老师带领学生就白河课题中围绕福寿螺、白河沙盘、边坡植被等子课题研究向相关领导进行展示。
	生态实验室
	3月27日（第7周周四）下午1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	8
	信息

技术组
	计算机

组装比赛
	付秀军
	活动对象：七八年级学生      活动流程：每班挑选2名参赛选手，到各班信息科技老师处登记。由各班信息科技老师负责指导培训，并进行预选。预计3月27日进行现场比赛，决出一、二、三等奖。      活动评价：在规定时间内完成一整套计算机的组装，出错的地方按评分标准扣分，最后加上时间分评出最终结果。
	图书馆楼顶


	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	9
	艺术组

（科幻画）
	科幻画比赛及画展
	吴永建
	活动对象：七、八年级学生    活动形式：1.选修课辅导学生创作，评奖，布展。其余学生可将作品交于各班美术教师参与评选，（尺寸：四开；主题：科学幻想；绘画形式不限；作品背后附班级姓名、作品名及创意说明）具体参赛要求可咨询美术教师。 2.画展（优秀作品布置画展）。 3.  3月20日前作品交于各班美术老师处，3月27日举办优秀作品展。
	多功能厅楼下小广场
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	展示评比
	

	10
	历史组
	遇见·彭镇观音老茶馆

	胡敏霞 黄雯
晋云萍
	陈列彭镇观音阁百年老茶馆探究成果及文创展出，并通过丰富的游戏互动让师生了解以观音阁百年老茶馆为代表的川西茶馆文化。
	多功能厅楼下
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	11
	2026

届数学组
	班徽设计
	陈蕾伊
	活动对象：八年级学生     活动形式：每班选送2个最好的作品参加评比，评委打分后评出一二三等奖。
	操场
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	12
	2026

届数学组
	“利用轴对称设计窗花”模型展评
	周利
	活动对象：八年级学生     活动形式：每班选送3-5个最好的作品参加评比，评委打分选出最好的20个作品，评一二三等奖在科技节展示。
	操场
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	13
	科创组
	无人机

展示
	王伟
	活动对象：八年级学生    

活动内容：根据无人机比赛相关规则进行训练及展示。
	前广场
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	14
	地理组
	天体模型制作大赛
	丁翔
欧波
	活动对象：七八年级学生  活动流程：1.学生针对学习漫游太阳系后自行设计作品并完成制作，且说明设计作品名称及意义，评选出优秀作品；2.活动现场展示优秀作品，并做现场讲解；3.活动现场设置有学生体验项目，优秀作品作者现场讲解和指导体验。
	图书馆楼顶
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	展示

评比
	

	15
	地理组
	气象观测仪器设计制作大赛
	刘晋希

向敏
	活动对象：七、八年级学生    活动流程：1.选修课学生观察、了解简易风向仪， 由气象站课题组成员讲解简易风向仪的，评选出优秀作品；2.活动现场展示优秀作品，并做现场讲解；3. 活动现场设置有学生体验项目，优秀作品作者现场讲解和指导体验。
	图书馆楼顶


	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	比赛

展示
	

	16
	地理组
	环境地图

大赛
	刘英

刘聪
	活动对象：七、八年级学生     活动形式：1.在选修课中选出优秀作品，以不同形式进行现场展示与活动。2.现场学生有投票和教师评选。
	图书馆楼顶


	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	比赛

展示
	

	17
	化学组
	微观模型

搭建比赛
	张颖
	活动对象：八年级学生  活动流程：1. 八年级各班班主任组织动员，落实3名参赛选手，并安排1位负责人于3月13日下午1点10分（即第5周周四午自习）到化学实验室1参加培训；2.负责人组织另外2名选手上网查询资料，了解金刚石、石墨、C60的结构特点、结构与性质的关系，并思考如何搭建；3.参赛选手于比赛时间到比赛地点，进行金刚石、石墨、C60的微观模型搭建。   活动评价：根据模型搭建的准确度、美观度、完成时间等评分、颁奖。
	化学实验室2
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	18
	化学组
	污水净化

比赛
	张智慧
	活动对象：八年级学生    活动流程：1.八年级各班班主任组织动员，落实3名参赛选手，并安排1位负责人于3月13日下午1点10分（即第5周周四午自习）到化学实验室1参加培训；2.负责人组织另外2名选手上网查询资料，利用身边的物品，在比赛之前制作好净水装置；3.参赛选手于比赛时间带上自制的净水装置，到比赛地点，现场净化一杯含有泥沙和红墨水的液体。 活动评价：根据净水材料选取是否合理、净水装置美观程度、完成时间和操作过程、净化效果等评分、颁奖。
	化学实验室1
	3月27日（第7周周四）下午

1：30—2：10
	现场展示比赛
	

	19
	2027届数学组
	魔方争霸
	范邱桥

温云川
	活动对象：七年级学生      活动形式：第八周周一下午第9节课，每班派 2名学生参加，由老师统一编排位置，学生还原三阶魔方，速度最快的获胜。      比赛规则：比赛分初赛和决赛，实行淘汰制。初赛第一局，分 5 个组，每组 8个人，第一次每组淘汰速度最慢的 2 人，第二次重新分 5 组，每组 6 人，淘汰速度最慢的 2 人，剩下 20 人参加决赛.
	图书馆顶楼
	3月31日（第8周周一）下午第9节课
	现场展示比赛
	

	20
	2027届

数学组
	几何画板
	陈  琦

陈晓姗
	七年级各班选派2名选手在计算机教室现场制作几何画板课件或交自己制作的几何画板参评，具体报名等相关事宜与黄智全老师联系。
	微机室3
	4月3日（第8周四）下午第1、2节课
	现场展示比赛
	

	21
	2027届

数学组
	古代

数学游戏
	朱春烨

许鹭
	七年级各班选派2名选手在图书馆现场参加数独、幻方比赛，具体报名等相关事宜与陈老师联系。 比赛规则：在规定时间完成相应项目，按照正确完成情况计分评奖。
	图书馆顶楼
	4月7日（第9周周一）下午第9节课
	现场展示比赛
	

	22
	科创组
	全国青年科普创新实验暨作品大赛
	詹先斌等
	活动对象：七、八年级学生   比赛规则：利用分发标准器材，除核心动力套件不能替换以外，其他部分可以根据得分规则进行创新改装，鼓励创新设计，完成后统一于科技节成果展示混动中进行比赛。          活动流程：1.各班班主任选出2名学生组队，到创客中心领取器材；2.班主任督促学生完成模型制作；3.活动当天参赛选手到指定地点参加比赛。
	创客

中心
	4月17日（第10周周四）下午

4：00-5：20
	现场展示比赛
	

	23
	科创组
	铁丝陀螺

王挑战赛
	李春燕
	七、八年级各班一名学生参加，现场根据材料制作一个铁丝陀螺参加比赛，分为三个时间段：第一阶段20分钟制作铁丝陀螺；第二阶段初赛，以铁丝陀螺旋转时间长短，赛出第一代陀螺王；第三阶段各陀螺调试10分钟，挑战一代铁丝陀螺王，最终以旋转最长时间获得“铁丝陀螺王”称号，并另外诞生前7名选手，获得科技项目加分；
	生态

实验室
	4月22日（第11周周二）下午
2：20—3：50
	现场展示比赛
	

	24
	信息

技术组
	中学生人工智能应用挑战赛
	付秀军
	活动对象：七八年级学生  活动流程：每班约2名参赛选手（自主报名加教师选拔），到各班信息科技老师处登记。提前通过信息科技教师指导或自主探究人工智能大模型（如DeepSeek、豆包等）的使用。比赛当天完成5个方向的任务：①创作一幅关于立格实验学校的宣传画；②写一篇自选方向的科技小论文；③创作一个证明数学定理或结论的动画；④写一个解决现实问题的方案（问题情景比赛当天提供）；⑤创作一个实用小程序。活动评价：现场收集作品，通过专家评审和大众网上投票的形式决出一、二、三等奖。
	微机室现场  比赛
	预计5月初
	现场展示比赛
	

	25
	科创组
	电磁炮

比赛
	王伟等
	活动对象：八年级学生    活动流程：1.各班班主任选出1-2名学生组队；2.学生利用分发的电磁炮材料制作完成作品；3.5月5前将制作好的桥梁写上姓名、标签交到创客中心王伟老师处；4.在科技节成果展示中进行射击比赛。八年级班主任 理组老师担任比赛裁判
	创客

中心
	5月8日（第13周周四）下午

2：20——3：40
	现场展示比赛
	

	26
	科创组
	桥梁承重比赛
	王伟等
	活动对象：七年级学生   比赛规则：桥梁跨度 50 厘米以上，利用分发标准器材，除利用 502 胶水粘接以外，不得借助其他紧固手段，完成后统一于科技节成果展示混动中进行承重比赛。活动流程：1.各班班主任选出2名学生组队，到创客中心领取器材；2.班主任督促学生完成桥梁制作；3.5月4前将制作好的桥梁写上姓名、标签交到创客中心王伟老师处；4.活动当天参赛选手到指定地点参加比赛。七年级班主任、物理组老师担任比赛裁判
	创客

中心
	5月8日（第13周周四）下午4：00——5：20
	现场展示比赛
	

	27
	历史组
	历史常识

对对碰
	蒋璐

胡敏霞

刘学
	以游戏卡呈现历史选修课涉及的历史常识，通过学生竞猜方式向更多学生普及历史文化常识
	多功能厅楼下
	5月8日（第13周周四）下午第7节课
	现场展示比赛
	

	28
	历史组
	绒花秀
	李然

王君
	展示选修课绒花制作的成果，让学生现场制作简单的绒花，感受中华传统非物质文化遗产的魅力
	多功能厅楼下
	5月8日（第13周周四）下午第7节课
	现场展示比赛
	

	29
	历史组
	龙泽四海·和融万方—从考古文物中的“龙”看中华文明的起源
	黄雯

晋云萍
	展示不同时期“龙”造型，学生参与识龙与绘龙，感受“龙”文化的源远流长
	多功能厅楼下
	5月8日（第13周周四）下午第7节课
	现场展示比赛
	

	30
	科创组
	科学影像
	官勤学
	七、八年级学生参与。作品交中控室官勤学老师处。参赛学生自行确定研究项目，可以是科学探究记录片、科学微电影、科普动画作品。所交作品要符合科学性、技术性和社会性。所有作品需是MP4格式。
	中控室
	5月9日（第13周周五）截止

	展示

评比
	

	31
	生物组
	细胞模型展示
	王静
	活动对象：七、八年级学生   活动内容：制作细胞模型，优秀作品展示；  活动流程：教师培训→班级推选→评奖→颁奖；组织老师评选出参赛作品的一、二、三等奖。    现场集中展示，学生代表讲解。
	升旗台
	5月15日（第14周周四）下午1、2节课

	展示

评比
	

	32
	生物组
	生态瓶作品展示
	雷智
	活动对象：八年级学生    活动内容：制作生态瓶，优秀作品展示；  活动流程：教师培训→班级推选→评奖→颁奖；组织老师评选出参赛作品的一、二、三等奖。

现场集中展示，学生代表讲解。
	升旗台
	5月15日（第14周周四）下午1、2节课
	展示

评比
	

	33
	生物组
	人体结构模型展示
	张淼玲
	活动对象：七年级学生    活动内容：制作人体结构模型，优秀作品展示； 活动流程：教师培训→班级推选→评奖→颁奖；组织老师评选出参赛作品的一、二、三等奖。  现场集中展示，学生代表讲解。
	升旗台
	5月15日（第14周周四）下午1、2节课
	展示

评比
	

	34
	2026

届数学组
	几何画板
	王一帆
	活动对象：八年级各班选派2名以内选手在计算机教室现场制作几何画板课件，或者交自己制作的几何画板课件参评。
	计算机教室
	5月15日（第14周）选修课
	展示评比
	

	35
	2026

届数学组
	魔方比赛
	向召
	活动对象：八年级学生   活动形式：每班派2名学生参加，由老师统一形式打乱，学生还原三阶魔方，速度最快的获胜   比赛规则：比赛分初赛和决赛，实行淘汰制。初赛第一局，分 5 个组，每组 8个人，第一次每组淘汰速度最慢的 2 人，第二次重新分 5 组，每组 6 人，淘汰速度最慢的 2 人，剩下 20 人参加决赛.
	操场
	5月15日（第14周）选修课
	现场展示比赛
	

	36
	2026

届语文组
	“国宝”文创秀VS变“废”为宝
	付丽莎
	活动对象：八年级学生   了解一件传世文物国宝，设计相关文创产品，班级展评，举办文创市集。 VS变废为宝，班级展评，再集中在科技节上展示。
	图书馆顶楼
	5月15日（第14周）周四
	展示

评比
	

	37
	2027届

语文组
	科学家颁奖词与科技对联
	田海明
	1.每班为杰出科学家拟写颁奖词并制作颁奖词小报；

2.每班评选出一副优秀的科技对联
	七年级

教室
	语文综合实践活动课课内
	展示

评比
	


七、表彰奖励及项目收集
1．单项奖：按参赛人数设奖，一等奖：参赛人数（班次）的1／12；二等奖：参赛人数（班次）的1／8；三等奖：参赛人数（班次）的1／4。

2．团体奖：一等奖每人次记3分，二等奖每人次记2分，三等奖每人次记1分；集体项目一等奖记9分，二等奖6分，三等奖3分；各班成绩总分排序，学校按年级表彰总分前八名班级，授予科技节活动先进集体荣誉称号。

3．奖励办法：学生个人奖以精神鼓励为主，颁发证书；团体奖（以班为单位）除证书外对年级前八名班级分别给予1000元—300元的奖励，并加班务分（10分—3分）；学校对承办科技节活动项目的教研组（备课组）、科创组给予奖励。学科教师在科技节期间承担评比、组织工作的，按根据实际情况给予加班补贴。

八、活动要求
1．学校管理科技教育的机构是教科室，负责本届科技节比赛组织和评比表彰等工作。其余各处室要在组委会协调下积极配合，负责搞好宣传、场地、物资、卫生、秩序等工作。
2．班主任要做好学生的动员工作，鼓励学生积极参与科技节活动，指导学生组队和选择比赛项目，组织学生报名参赛。年级组长做好年级协调统筹，学科教师要做好为学生选择项目、制作作品（项目）的具体指导工作。教研组长（备课组长）指导、督促各项目负责教师积极筹备展示项目。教科室负责安排比赛场次，公布比赛规则，上报比赛结果和相关材料。

3．科技节涌现出的优秀作品，学校收录并推荐参加相关科普竞赛。 

九、部门协调

（一）、教科室：撰写科技节方案，建立科技节工作筹备组，收集统筹项目，在师生中宣传动员，组织安排科技节过程性活动，负责项目的考核评价，提供宣传、报道资料。  

负责人：文传福  何铁  詹先斌       联系人：王锡梅  詹先斌
（二）、行政办：负责活动的宣传、报道，协调媒体。     负责人：刘尧树     联系人：胡丹

（三）、德育处：协助科技节相关活动的组织、筹备工作。    负责人：王敏蓉    联系人：王俊
（四）、安全处：协调、组织安全防卫工作。    负责人：邓光伟 黄智全    联系人：欧波

（五）、总务处：配合协调各项目组活动的开展，协助各项目活动的场地、物资准备工作。    

负责人：干勤勇     联系人：夏可航
   （六）、年级组：组织、协调、配合各项目组积极筹备和开展活动。     

负责人：程国斌（七年级 ）    本成军（八年级 ）
、教研组（备课组）：积极筹备、组织各项目有序开展，提炼展示成果。    

负责人：各教研组长、备课组长、各项目负责人

、中控室：负责设备安装、摄像、拍照等相关工作。        

负责人： 本成军    联系人：官勤学、刘欣、骆奎全、叶秋红
成都市双流区立格实验学校
2025年3月7日
 3 / 9

