
	成都市中小学教师继续教育灵活性学时登记表
附表2
2015
年
7 月
至   
2016
年
6
月
姓名
　
　
性别
　
学科
　
年龄
　
职称
　
类别
主要内容
　
　
　
　
折算学时
登记依据
　
项目名称
计算办法
项目内容
实际学时
折算学时
证明
灵活性培训
师德培训
每年记5学时
师德个人总结
　
　
师德论文
校本研训
参加学校校本研训超出基地校培训学时部分
起止时间
培训单位
培训内容
　
　
　
2015.7.1-2016.6.30
　
校本研训
职业技能训练
每一项达五级计15学时，中级（四级）计20学时、高级（三级）计25学时、技师（二级）计30学时、高级技师（一级）计35学时）
获奖时间
题目
　
　
检测成绩等级证明
　
　
专题讲座
教师参加教育教学相关讲座但不计入规范性学时
主讲者
级别及计算
主讲时间
题目
　
　
聘书、讲稿、课表或证明
省级及省级以上：实际讲课时乘以9
　
　
　
　
地市级：实际讲课时乘以7
　
　
　
　
区县级：实际讲课时乘以5
　
　
　
　
教学研讨
类别
级别及计算
起止时间
培训单位
培训内容
　
　
　
教研活动
各级教研活动（含校级）：1学时/小时
2015.7.1-2016.6.30
　
　
　
　
主办单位证    明
公开课
类别、级别及计算
获奖时间
题目
　
　
主办单位证明
主讲者
省部级：实际时数乘7
　
　
　
　
地市级：实际时数乘5
　
　
区县级：实际时数乘3
　
　
　
　
评课者
按主讲者学时折半计算
　
　
　
　
课堂大赛
教育教学竞赛活动（学校同意的，指导奖折半）一、二、三等奖分别计：
级别及计算
获奖时间
题目
　
　
获奖证书
国家级：20、15、10学时
　
　
　
　
省级：15、10、8学时
　
　
　
　
地市级：10、8、5学时
　
　
　
　
区县级：8、5、3学时
　
　
　
　
学术研讨
教师提交入选论文或教育教学经验文章
级别及计算
获奖时间
题目
　
　
会议通知和论文（文章）
国家级：20学时/篇
　
　
　
　
省部级：15学时/篇
　
　
　
　
地市级：10学时/篇
　
　
　
　
区县级：8学时/篇
　
　
　
　
　
课题研究
教师参加教育科研课题研究
主研人员
级别及计算
结题时间
题目
　
　
课题结题证书
国家级：40学时
　
　
　
　
省部级：30学时
　
　
　
　
地市级：20学时
　
　
　
　
区县级：10学时
　
　
　
　
　
参研人员
按主研人员学时的1/3计算
　
　
　
　
论文著述
发表论文或经验文章，按报刊级别计：
级别及计算
发表或获奖时间
题目
　
　
论文、著作
国家级：20学时/篇
　
　
　
　
省部级：15学时/篇
　
　
　
　
地市级：10学时/篇
　
　
　
　
区县级：8学时/篇
　
　
　
　
其它活动
参加学校或其他教育机构组织的有学时证明但不计入规范性学时的培训
起止时间
培训单位
培训内容
　
　
　
　
　
　
　
　
　
总计
                                      本学年度完成灵活性培训合计：         
　
　
学时
学校审核意见
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